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Spermiocoltura  
 

 

 

Per una corretta esecuzione dell’esame si prega di attenersi scrupolosamente alle indicazioni qui di 
seguito riportate. 

 

Spermiocoltura: 

Per questo esame è necessario effettuare la raccolta in un luogo pulito, evitando di toccare il 

contenitore al suo interno. 

Non devono essere utilizzati lubrificanti e/o saponi in quanto possono compromettere l’esito dell’esame 
ed è necessario evitare di urinare nelle 2-3 ore che precedono la raccolta. 

L’esame deve essere eseguito dopo 3-5 giorni di astinenza dall’atto sessuale. 
Si consiglia di sospendere ogni terapia antibiotica nei 10 giorni precedenti. 
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