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Check up
di Laboratorio
per la prevenzione e la cura

Sanità Sardegna



Il primo passo per stare 
bene? Sapere come stai

Il check up è una soluzione concreta per monitorare 
la tua salute e prenderti cura di ciò che conta davvero.

I nostri pacchetti permettono di avere un quadro 
completo del tuo stato di salute e di agire in modo 
consapevole, con un supporto professionale al tuo fianco.



I nostri pacchetti
check up

Anemia
BASE € 10,00
• Emocromo completo	 • Sideremia (Ferro)

• TIBC / UIBC / % Saturazione Transferrina

• Transferrina	

PLUS € 18,00
• Emocromo completo	 • Sideremia (Ferro)

• TIBC / UIBC / % Saturazione Transferrina

• Transferrina	 • Ferritina

• Reticolociti

Cardiologico
BASE € 17,00
• Creatinchinasi (CK o CPK)	 • Glicemia (Glucosio)

• Latticodeidrogenasi (LDH)	 • Colesterolo totale

• Colesterolo HDL	 • Colesterolo LDL

• Trigliceridi	 • CK-MB Massa

URGENZA € 25,00
• Creatinchinasi (CK o CPK)	 • Glicemia (Glucosio)

• Latticodeidrogenasi (LDH)	 • Colesterolo totale

• Colesterolo HDL	 • Colesterolo LDL

• Trigliceridi	 • Transaminasi Alt (GPT)

• Transaminasi Ast (GOT)	 • CK-MB Massa

• Troponina 1

Celiachia
€ 50,00
• TTG (Transglutaminasi) Ab IgA e IgG

• Gliadina deamidata Ab IgA e IgG



Coagulazione
BASE € 12,00
• PT	 • aPTT

• Fibrinogeno	 • Antitrombina III

PLUS € 30,00*
• PT	 • aPTT

• Fibrinogeno	 • Antitrombina III

• Proteina C	 • Proteina S
* W(risultati disponibili dopo una settimana)

Colon retto
€ 25,00
• Helicobacter Pylori (Ricerca antigenica)

• Ricerca sangue occulto

• Antigene Carcino Embrionario (CEA)

• CA 19.9

Compatibilità 
a mezzo di contrasto
€ 8,00 
• Azotemia (azoto ureico)	 • Creatininemia

• eGFR



Donna
BASE € 50,00
• Emocromo	 • VES

• Bilirubina diretta e totale	 • Calcio

• Colesterolo HDL	 • Colesterolo LDL

• Colesterolo totale	 • Creatinina

• Azotemia (azoto ureico)	 • Fosfatasi alcalina

• Gamma GT	 • Glicemia (Glucosio)

• Transaminasi Ast (GOT)	 • Transaminasi Alt (GPT)

• Amilasi	 • Lipasi

• Potassio	 • Proteina C Reattiva (PCR)

• Proteine totali	 • Sideremia

• Sodio	 • Trigliceridi

• Uricemia	 • Magnesio

• Elettroforesi sieroproteine	 • Esame urine completo

• Ferritina	 • FSH (Ormone

• Vitamina D	    Follicolo-Stimolante)

PLUS € 50,00
• Emocromo	 • VES

• Bilirubina diretta e totale	 • Calcio

• Colesterolo HDL	 • Colesterolo LDL

• Colesterolo totale	 • Creatinina

• Azotemia (azoto ureico)	 • Fosfatasi alcalina

• Gamma GT	 • Glicemia (Glucosio)

• Transaminasi Ast (GOT)	 • Transaminasi Alt (GPT)

• Amilasi	 • Lipasi

• Potassio	 • Proteina C Reattiva (PCR)

• Proteine totali	 • Sideremia

• Sodio	 • Trigliceridi

• Uricemia	 • Magnesio

• Elettroforesi Sieroproteine	 • Esame urine completo

• Ferritina	

+ due prestazioni a scelta tra:
LH, Estradiolo, Progesterone, Testosterone, Prolattina, FSH



Epatico
BASE € 10,00
• Fosfatasi alcalina (ALP)	 • Transaminasi Alt (GPT)

• Transaminasi Ast (GOT)	 • Gamma GT

• Bilirubina totale e frazionata

PLUS € 18,00
• Fosfatasi alcalina (ALP)	 • Transaminasi Alt (GPT)

• Transaminasi Ast (GOT)	 • Gamma GT

• Bilirubina totale e frazionata	 • Albumina

• Alfa-fetoproteina	 • Colinesterasi

Funzionalità gastrica
€ 50,00
• Gastrina 17	

• Pepsinogeno I (PG I)

• Pepsinogeno II (PG II)	

• PG I / PG II

• Ab Anti Helicobacter Pylori IgG

Glicemia
BASE € 12,00
• Glicemia (Glucosio)	

• Esame urine completo

• Emoglobina glicosilata (HbA1c)

PLUS € 18,00
• Glicemia (Glucosio)	

• Emoglobina glicosilata (HbA1c)

• Microalbuminuria	

• Insulina

• Esame urine completo

Laboratorio
BASE € 20,00
• Emocromo completo	 • Glicemia (Glucosio)



• Azotemia (azoto ureico)	 • Creatininemia

• Colesterolo totale	 • Colesterolo HDL

• Colesterolo LDL	 • Trigliceridi

• Transaminasi Alt (GPT)	 • Transaminasi Ast (GOT)

• Bilirubina totale e frazionata	

• Gamma GT

• Esame urine completo

PLUS € 27,00
• Emocromo completo	 • Glicemia (Glucosio)

• Azotemia (azoto ureico)	 • Creatininemia

• Colesterolo totale	 • Colesterolo HDL

• Colesterolo LDL	 • Trigliceridi

• Transaminasi Alt (GPT)	 • Transaminasi Ast (GOT)

• Bilirubina totale e frazionata	

• Gamma GT

• Proteina C Reattiva (PCR)	

• Tireotropina (TSH)

• Esame urine completo

Lipidico
BASE € 10,00
• Colesterolo totale	

• Colesterolo HDL

• Colesterolo LDL	

• Trigliceridi

PLUS € 20,00
• Colesterolo totale	

• Colesterolo HDL

• Colesterolo LDL	

• Trigliceridi

• Omocisteina



Marcatori tumorali
€ 32,00
• CA 15.3	

• CA 125

• CA 19.9	

• Alfa-fetoproteina

• CEA (Antigene Carcino-Embrionario)

Marcatori virali
€ 35,00
• HBsAg	

• Anti-HBsAg

• HCV-Ab	

• Anti-HIV 1-2

Menopausa
€ 25,00
• LH (Ormone Luteinizzante)

• FSH (Ormone Follicolo-Stimolante)

• E2 (Estradiolo)

• PRL (Prolattina)

Metabolismo Osteo-Calcico
BASE € 22,00
• Emocromo	 • Calcio

• Ves 	 • Fosforo

• Creatinina	 • Fosfatasi alcalina (ALP)

• Vitamina D (25 OH) totale
PLUS € 35,00
• Emocromo	 • Calcio

• Ves	 • Fosforo

• Creatinina	 • Fosfatasi alcalina (ALP)

• Vitamina D (25 OH) totale

• Elettroforesi Siero (incluso dosaggio proteine)

• Paratormone (PHT)



Pre-gravidico
€ 45,00
• Emocromo	 • Azotemia (azoto ureico)

• Creatinina	 • Glicemia (Glucosio)

• Ferro	 • Ferritina

• Toxo IgG	 • Toxo IgM

• Rubeo IgG	 • Rubeo IgM

• Citomegalovirus IgG	 • Citomegalovirus IgM

• Anti-HIV 1-2	 • HCV-Ab

• HBsAg

Prostata
BASE € 20,00
• PSA libero e totale	 • Azotemia (azoto ureico)

• Creatininemia	 • Glicemia (Glucosio)

• Acido urico	 • Esame urine completo

PLUS € 30,00*
• PSA libero e totale	 • Azotemia (azoto ureico)

• Creatininemia	 • Glicemia (Glucosio)

• Urinocoltura	 • Acido urico

• (Eventuale) Antibiogramma	• Esame urine completo
* (risultati disponibili dopo una settimana)



Renale
BASE € 12,00
• Azotemia (azoto ureico)	 • Creatininemia

• Uricemia (acido urico)	 • Esame urine completo

• Elettroliti (Sodio, Potassio, Cloro)

PLUS € 20,00*
• Azotemia (azoto ureico)	 • Creatininemia

• Uricemia (acido urico)	 • Esame urine completo

• Elettroliti (Sodio, Potassio, Cloro)

• Proteine totali	 • Fosforo

• Proteinuria delle 24 ore*	 • Glicosuria*

• Microalbuminuria*

Reumatologia
BASE € 35,00
• ENA 7 Screening
• Velocità di Eritrosedimentazione (VES)
• Fattore Reumatoide (RF)
• Anticorpi anti-citrullina (anti-CCP3)

PLUS € 45,00
• ENA 7 Screening
• Velocità di Eritrosedimentazione (VES)
• Fattore Reumatoide (RF)
• Proteina C Reattiva (PCR)
• Anticorpi anti-DNA doppia elica (Anti-dsDNA)
• Anticorpi anti-citrullina (anti-CCP3)

* (raccolta urine 24h)



Sensibilità alimentari*
€ 110,00
Reazione degli anticorpi IgG per 108 alimenti delle
seguenti categorie alimentari:
• Cereali contenenti glutine	 • Cereali senza glutine e

• Legumi                                          alimenti alternativi

• Verdura	 • Frutta

• Noci e semi	 • Carne

• Pesce e frutti di mare	 • Latticini e uova

• Erbe e spezie
* (risultati disponibili dopo una settimana)	



Sportivo
BASE € 30,00
• Emocromo	 • Sodio

• Potassio	 • Magnesio

• Calcio	 • Azotemia (azoto ureico)

• Creatinina	 • Glicemia (Glucosio)

• Transaminasi Alt (GPT)	 • Transaminasi Ast (GOT)

• Gamma GT	 • Creatinchinasi (CK o CPK)

• Ferro	 • Ferritina

• Transferrina	 • Proteina C Reattiva (PCR)

• VES	 • Colesterolo totale

• Colesterolo HDL	 • Colesterolo LDL

• Proteine totali	 • Esame urine completo

PLUS € 35,00
• Emocromo	 • Sodio

• Potassio	 • Magnesio

• Calcio	 • Azotemia (azoto ureico)

• Creatinina	 • Glicemia (Glucosio)

• Transaminasi Alt (GPT)	 • Transaminasi Ast (GOT)

• Gamma GT	 • Creatinchinasi (CK o CPK)

• Ferro	 • Ferritina

• Transferrina	 • Proteina C Reattiva (PCR)

• VES	 • Colesterolo totale

• Colesterolo HDL	 • Colesterolo LDL

• Proteine totali	 • Esame urine completo
+ 1 prestazione a scelta tra: Testosterone, Vitamina D



Tiroide
BASE € 23,00
• Triiodotironina libera (FT3)	 • Tireoglobulina

• Tetraiodotironina libera (FT4)	 • Tireotropina (TSH)

PLUS € 30,00
• Triiodotironina libera (FT3)	 • Tireoglobulina

• Tetraiodotironina libera (FT4)	 • Tireotropina (TSH)

• Anti-perossidasi Tir.-Ab	 • Anti-tireoglobulina-Ab

• Calcitonina

Uomo
BASE € 50,00
• Emocromo	 • VES

• Bilirubina diretta e totale	 • Calcio

• Colesterolo HDL	 • Colesterolo LDL

• Colesterolo totale	 • Creatinina

• Azotemia (azoto ureico)	 • Fosfatasi alcalina

• Gamma GT	 • Glicemia (Glucosio)

• Transaminasi Alt (GPT)	 • Transaminasi Ast (GOT)

• Amilasi	 • Lipasi

• Potassio	 • Proteina C Reattiva (PCR)

• Proteine totali	 • Sideremia

• Sodio	 • Trigliceridi

• Uricemia	 • Magnesio

• Elettroforesi sieroproteine	 • Esame urine completo

• Ferritina	 • PSA libero e totale



Uomo
PLUS € 50,00
• Emocromo	 • VES

• Bilirubina diretta e totale	 • Calcio

• Colesterolo HDL	 • Colesterolo LDL

• Colesterolo totale	 • Creatinina

• Azotemia (azoto ureico)	 • Fosfatasi alcalina

• Gamma GT	 • Glicemia (Glucosio)

• Transaminasi Ast (GOT)	 • Transaminasi Alt (GPT)

• Amilasi	 • Lipasi

• Potassio	 • Proteina C Reattiva (PCR)

• Proteine totali	 • Sideremia

• Sodio	 • Trigliceridi

• Uricemia	 • Magnesio

• Elettroforesi Sieroproteine	 • Esame urine completo

• Ferritina	

+ due prestazioni a scelta tra:
LH, Estradiolo, Progesterone, Testosterone, Prolattina, FSH	

Vegani/Vegetariani*
€ 40,00
• Omocisteina	 • Emocromo

• Ferro	 • Ferritina

• Transferrina	 • Calcio

• Magnesio	 • Potassio

• Albumina	 • Glucosio

• Vitamina B12	 • Folati

• Rame	 • Zinco

• Vitamina D	

• Elettroforesi e proteine totali
* (risultati disponibili dopo una settimana)

Indicazioni raccolta urine
Importante: se il check up lo richiede, il campione di urina 
deve essere consegnato in provetta e non in contenitore.



Consulta i referti comodamente 
da casa 

Chiedi l’attivazione del servizio al momento 
dell’accettazione per consultarli dove e quando 

vuoi, senza attese e spostamenti.

Prenota online la tua prestazione

Scegli tra i vari pacchetti e personalizzali 
aggiungendo singoli esami.



kormed.itSeguici su

PROVINCIA DI CAGLIARI
Kormed Sant’Elena 

Viale Guglielmo Marconi, 160
09045 Quartu Sant’Elena

Tel: 070 86051
info.santelena@kormed.it 

Dir. San. Antonio Onnis

Sanità Sarde gna


