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Preparazione per rettosigmoidoscopia

Per una corretta esecuzione dell’esame si prega di attenersi scrupolosamente alle indicazioni di seguito
riportate.

Per prepararsi all’esame & necessario:
e effettuare un clistere con ENEMAC 4 ore prima dell’esame.
o effettuare un clistere con ENEMAC 2 ore prima dell’esame.

Dieta da seguire
Nei due giorni precedenti I’'esame € necessario evitare i seguenti alimenti:

e verdura
e frutta
e |egumi

bevande gassate
La sera precedente fare una cena leggera.
Il giorno dell’esame fare una colazione a base di the e fette biscottate.

Da non dimenticare
e portare in visione cartelle cliniche, esami di laboratorio, radiografie, ecografie, precedenti referti.
e presentare la richiesta del medico specialista e/o curante ove deve essere precisato il quesito
diagnostico.

MO0901-60 Rev. 01 di mar-22

Parte del ] ~
Scopri-la-rete-di-servizi-completa-su- el | Clarﬂ e
kormed.it9]


mailto:accettazione.statuto@kormed.it

